肝癌的术后护理措施
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一、手术以后一定要等患者麻醉彻底清醒了再返回病房，返回病房后患者应去枕平卧6小时，并头偏向一侧，预防误吸的发生。

二、肝癌手术以后一定要将患者的各种管道进行妥善的固定，要记录引流液的颜色和量，并记录患者的出入量，以保持患者出入量的平衡。

三、监测患者生命体征及临床症状，如体温有无上升，伤口有无渗血，伤口需要定期的换药，如果患者有呕吐、咳嗽，需要及时的进行止吐、镇咳处理，避免导致肝断面出血，疼痛剧烈者可予以止痛药处理。

四、要早下床活动，督促患者术后24小时开始下床活动，预防肠粘连的发生，也可以促进胃肠蠕动、排气，还可以有效预防下肢静脉血栓的形成。
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