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教学反思是教师在平时对自己教学行为和学生学习活动中的成功与 失败、亮点与遗憾以及瞬间的灵感进行总结分析、学习完善的活动。新课 程改革倡导我们教师成为一名合格的反思型教师与实践者。 从新课程的理 念看， 语文教师不仅仅是课程标准的执行者、 实施者， 课程设计的参与者， 课程实施的组织者， 课程开发的促进者， 更应当是教学过程之后的反思者。 通过反思可以促进我们教师的专业化成长，使教师在反思中解难，在反思 中完善，在反思中提高，在反思中成长，在反思中形成自己的教学风格。 那么，在新课程背景下，小学语文教师应如何在教学过程中学会反思，在 反思中提高能力呢？ 新课程改革不仅仅是简单的教材上的改变， 更重要的是教育者教育理 念的改变。 而在教学实践中， 由于部分教师原有的教学思想已经根深蒂固， 原有的教学法已经轻车熟路，在实施新课程时难免“穿新鞋走老路” 。所 以我们在进行教学反思时，应该准确把握小学语文新课程理念，对照新课 程的理念来审视自身的教学实践， 思考自己的教学在多大程度上体现了新 课程理念的要求，还需要在以后的教学中做些什么。这样的反思，才能不 断总结成绩，及时发现存在问题，并采取有针对性的策略措施，才能实践 好新理念、教好新教材，才能使我们的语文新课改沿着正确的方向前进。

一、对学生学习方式的反思

学习方式变革的理念是新课程的一大特色。 传统的语文学习方式主要

_x000C_是接受性学习，不仅仅是因为学习方式的单一，造成学生对语文学习的厌 倦情绪；更重要的是不能完全体现语文课程的特殊规律，单纯的接受性学 习难以发挥语文课程多重的育人功能。 因此新课程积极倡导探究性学习方 式。我们在进行教学反思时，可以反思这节课是否充分调动学生的积极性 和发挥学生主体的自觉能动性，促进学生在教师的指导下主动地、多样化 地、富有个性化地通过相对独立的多种探究活动和语言实践活动，发现新 知识，掌握新技能，品悟新语言，提高语文整体素质。我校一位语文教师 在教学《我的战友邱少云》一课时是这样做的：在讲完课文后,他突然提 出了一个问题:“邱少云和战友们都潜伏在浓密的草丛中,当大火蔓延时, 为什么别的战士身上没有着火?”这一问,如同一颗炸弹,把同学们问得目 瞪口呆,一时不知如何回答。课堂上教师反复启发，学生还是无法回答。 最后老师只好把答案告诉学生。课后，这位老师对这节课进行反思，并在 科组集体备课会上和同事交流， 认为学生无法回答的主要原因是不了解当 时的实际情况，而老师没有留给学生自主探究的机会。第二年，还是这位 老师， 还是教 《我的战友邱少云》 当老师讲完课文后,还是提出那个问题， 。 学生还是没办法当堂回答。这时，老师趁机布置课下作业,让大家课下找 资料解决这个问题。 下课后,学生们分成小组,策划解决方案,纷纷行动,到 处查询有关资料,工夫不负有心人,终于有一个小组找到了相关资料。 下一 节语文课上,发言的同学汇报说:“一本介绍志愿军战斗英雄的书上说,当 时战士们早就想到敌人会打燃烧弹,所以出发前都把衣服浇湿了,战士们 是穿着湿衣服趴在草丛中的,所以身上没烧着。 ”老师问:“那么,邱少云为

_x000C_什么烧着了呢?”学生回答说:“邱少云是通讯兵,为了保护身上携带的文 件资料,他没有把衣服浇湿,所以着火了。 这反映了邱少云为了革命需要勇 于献身的高贵品质。 ”这一席话赢得了一阵阵掌声。学生通过自身的探索 与研究,不仅找到了答案,更重要的是学会了解决问题的方法,学会了合作, 学会了用自己的话来表达自己的思想和认识。 这样的探究活动充分调动了 学生的积极性和发挥了学生主体的自觉能动性， 学生通过相对独立的探究 活动和语言实践活动，发现新知识，掌握新技能，提高语文整体素质 。

二、对语文教学生活化的反思

语文是一门应用最广泛、最接近生活的学科。新课标倡导语文课程要 贴近学生生活，关注学生的生活经验。 《语文课程标准》要求进一步密切 语文学习与生活的联系，要求教师指导学生在生活中学语文、用语文，把 语文学习的背景扩大到学生整个的生活世界。在上完一节课后，我们可以 反思这节课有没有把学生的生活方式、 生活情景、 生活经验带进语文课堂。 一位教师在教学《军神》时，为了让学生切实地体验刘伯承的坚强意志， 教师引导学生和学生的生活经验相结合。 大家一般都有过身体被檫破或被 打针的经历，当医生在手指上扎针化验的时候，我们是一种什么样的心 情？而刘伯承呢？他进行的是一次什么样的手术？用书上的话说就是： “需要摘除坏死的眼球，把烂肉和新生的息肉一刀刀割掉。 ”这样的手术 又是在什么样情况下进行的呢？没有使用麻醉剂。结合我们的经验，想象 他在承受着一种什么样的痛苦？让学生体会。 “崭新的白垫单居然被抓破 了。 ”在生活中，我们用力撕崭新的垫单，能那么容易就撕破吗？而这里

_x000C_却是被“抓破”了，可以想象，刘伯承在手术台上承受了多么大的痛苦！ 他坚强的意志决不是常人所能够做到的。让孩子充分的结合自身生活体 验，去感悟、去领会。由于能把学生的生活方式、生活情景、生活经验带 进语文课堂，教学效果甚好，学生感触颇深，对刘伯承佩服得五体投地， 久久不能释怀。

三、对生成性课堂的反思

教师课前的教学设计即预设，实际教学过程中的发生即生成。传统的 教学重预设，轻生成。新课程理念在重视预设的同时，也重视生成。因为 教学过程是一个生成性的动态过程， 课堂情境是千变万化的,学生在变,课 堂气氛在变,时间在变,教师自身也在变，常会出现一些我们无法预见、节 外生枝的教学情境。基于此《语文课程标准》提出“语文教学应尊重学生 在学习过程中的独特体验”“阅读是学生的个性化行为， 不应以教师的分 析来代替学生的阅读实践”“阅读要珍视学生的独特感受、体验和理 解”。 对于课堂中节外生枝的教学情境、突如其来的“惊人之语” ，教师首 先要判断这些语言可否为我所用， 是否有利教学， 然后再选择是及时转移、 回归主题，还是顺学而导、升华主题。如果是对课堂教学有积极作用的生 成，教师要善于抓住这些稍纵即逝的生成资源，放大它，让个别的创造成 为全体的创造，让整个课堂充满“生成”的智慧火花。如果课堂上的生成 的问题，教师一时无法解决，也不必惊慌，不必回避，可以存疑，不妨把 问题留给学生，作为研究性学习的课题在课外作深入探讨。著名特级教师

_x000C_于漪老师在讲《蜘蛛》一课时，一个学生突然问她：蜘蛛结网捕食蚊虫， 为什么它自己却不会被蛛网粘住？备课时并没有备到这个问题， 怎么办？ 于漪老师没有置之不理，而是坦然承认自己暂时不能解决这个问题，她鼓 励学生课后去查找资料，走访专家。在课堂向课外延伸的研究性学习中， 问题竟然得到了很好的解决，学生获得多方面、多层次的发展。 一次教学活动结束， 总有那么多生成性的资源， 或是收获、 或是遗憾、 或是感悟、或是困惑，是正面的促进，也可能是负面的迁移。如果我们把 课堂生成的资源经过思考和处理， 经过分析和选择并在第一时间作为教学 反思记录下来，肯定会给自己以后的教学活动，以及教学研究活动带来丰 富的素材，会使我们以后的课堂更精彩。

四、在教与学的错误或败笔中汲取教训

作为教师，每上完一堂课都应反问自己：今天的这节课上得如何？哪 些较为成功，哪些方面处理得不好？成功的原因是什么，不成功又是由什 么原因引起的。成功的原因应及时总结、记录下来，作为以后从事教学的 宝贵素材或案例，不断加以充实和改进，就可使以后的教学更轻松，更趋 于完善。不成功的原因应及时反思，想想为何会出现这样的问题？是由于 当时自己紧张所致， 语言表达失误还是操作失误？是自己这方面知识欠缺 或技能不过关？是由于自己在教学设计中本身出了问题， 而自己当初并未 曾意识到？是自己的教学理念滞后， 未能很好地体现新课程改革的精神？ 是只注重教师如何教，而忽略了学生怎样学？是备课只注重备教材，而忽 略了备学习的主体——学生？还是教学方法、 手段落后？对自己教学行为

_x000C_及时反思并写课后记，进行课后备课，通过对自己教学中的案例分析，为 自己进一步重新设计教学活动提供了重要线索，从而做到扬长避短，精益 求精，实现自我提高与自我超越。 总之，重视反思，及时反思，深入反思，有效反思，并持之以恒， 坚持反思， 提高反思能力， 是教师成长的不竭动力， 是教师不断超越自我、 提升品味的必由之路。只有准确把握小语新课程理念，对照新课程的理念 来审视自身的课堂教学，才能在反思中提高，在反思中成长。
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