儿科小儿高热惊厥的应急预案及演练
早该帮 编制


演练时间：2019年7月18日

演练地点：儿科病房

演练内容：小儿高热惊厥的应急预案及演练

参加人员：儿科全体医护

患       儿：七月

目的：为有效应对小儿可能发生的高热惊厥，强化护士应急处置的快速反应能力，保障患儿身体健康与生命安全，组织开展小儿高热惊厥应急演练

患儿于8：40分由急诊收入儿科，入科时患儿抽搐、面色青紫、口吐泡沫、牙关紧闭、双眼凝视、四肢强直，家长代诉患儿在家高热1小时，来我院就诊突发抽搐。立即通知医生。

护士立即为患儿解开衣扣，去枕仰卧位头偏向一侧，将舌轻轻向外牵拉，将缠有纱布的压舌板放入上下臼齿间，以防舌咬伤，同时清理呼吸道分泌物。

另一名护士为患儿吸氧，测量生命体征，并建立静脉通路，遵医嘱迅速给药。

采取物理降温，参加抢救人员密切配合，严格查对及时做好各项记录，并做好家属沟通安慰等心理护理工作。抢救结束后6小时内据实记录抢救过程。

护士长总结：

待患儿病情稳定后，护士长带领大家谈论抢救过程中的不足之处，及改正措施。通过此次演练大家反应迅速，动作敏捷，医护配合默契。显著提高了护理工作中护士对突发事件的应对能力。
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