[bookmark: _GoBack]无论是没有硝烟的防控疫情一线，还是在救在扶伤的病房，温县人民医院泌尿外科护士早该君，作为一名新时代的护士，她在岗履责、守土尽责、倾力服务。一切为了患者，一切为了生命，这就是她全部的工作内容。

勇担当，冲锋总在第一线
有着十多年护理工作经验的早该君，在工作中，她精细服务，尽职尽责，肯担当，有闯劲，越是困难越要冲向前。5月3日深夜，正在睡梦中的早该君突然接到院部紧急电话，抽调她和其他9名同事赴郑支援全员核酸检测，任务紧急，立即出发。她握着电话，瞬间愣了神，因为此时她的爱人出车不在家，两个八岁、五岁的孩子。她怎么办？但疫情防控重如泰山，再大困难也不能影响防疫重任。于是她立刻将两个孩子托付给老人后，自己匆忙收拾了几件衣服，和同事们连夜登上了援郑的大巴。
凌晨2点多，她和同事们赶到郑州，仅仅休息二个小时后，便又整装出发，来到采样小区投入第一天的工作，当天便圆满完成五千多例的采样工作。初到郑州时，天气炎热，她和同伴每天工作没多久，防护服下的衣服就被汗水湿透，紧紧粘在身上；每天要穿着防护服工作至少六七个小时，不敢喝水、不能休息，还要对不停地指导每一个前来采样的群众如何做出最佳采样姿势，每天都累得口干舌燥，嗓子冒火。到郑州几天后，天气骤变，气温陡降十多度。来的时候，她带的衣服多是薄衫，此时每天在露天环境中采样，被冷风吹得直打哆嗦，但她咬牙坚持着，没说过一句苦累，没有脱过一次岗，每天都高质量完成当天的采样任务。援郑九昼夜，她和同事们共计完成近四万人次的采样工作，为郑州的疫情防控作出了自己的贡献。

心慈善，见不得人病痛
“早该君护士心细、周到，对病人可亲啦！”在工作中，早该君对患者耐心细致、倾心服务，常常博得许多患者和家属的由衷称赞。
曾经有位七旬的患者陈某，在科室做了前列腺等离子电切术，为让患者尽快康复，手术过后，早该君给予患者更加精细的人文关怀护理。她每天多次询问老人家有什么不适？需要什么帮助？晚上，更是多次到老人病房查看。而这天晚上，她刚走进病房，便听到陈某的呻吟声，便赶紧来到床前，轻心询问陈某哪里不舒服？当得知患者腹部疼痛难忍，便立刻为其检查。发现患者小腹肿胀、导尿管发红，结合患者疼痛症状，判断患者是术后膀胱痉挛。护理经验丰富的她，立刻为患者进行加压注射，抽出膀胱内的凝血，又为患者用上消炎、止痛的药，一系列处理，患者疼痛仍无缓解，早该君便又端来热水，为患者进行腹部热敷……一直忙碌了一个多小时，病人疼痛终于缓解。每每值夜班时，经常遇到疼得死去活来的泌尿系统疾病患者，她总是尽心尽力为他们提供㒶服务，减轻他们的疼痛。

施仁爱，践行天使亲情
“早该君护士有爱心亲情深，照顾病人胜亲人！”一位姓周的患者家属曾无比感激地夸赞早该君说。原来，这位周姓患者因为严重的泌尿系统疾病在郑州做了大手术，后转回老家温县继续治疗，住进了我院泌尿外科。老人因为长期卧床，血液流通不畅，身上多处褥疮。为了减轻老人痛苦，早该君每天多次来到老人病房，用温水为老人擦身；每隔两小时准时帮老人翻一次身；每天都要帮老人按摩双下肢，促进血流循环……由于老人长期卧床，活动少，肠胃蠕动少，经常大便干结，看到老人憋胀得十分痛苦，早该君便立刻戴上手套，为老人抠大便。
“早该君护士照顾病人不嫌脏累，是真正的天使！”许多经她护理过的患者和家属，无不由衷地夸赞她说。
心存大爱，倾情服务，心系患者，无私奉献，这就是早该君的真实写照。

